Usetrii okamzité
uspory energie

Snizit teplotu vytapéni mistnosti,
nastavit dobre teplotu v chladni¢ce
a nahradit vanu sprchou, to jsou
zakladni tipy na okamzité uspory
energie.

DalsSi rady naleznete na
www.zkrotimeenergie.cz.

MuZete si vyzkouset kalkulac¢ku,
jez vam ukaze, kolik penéz Ize
uspofit podle typu energie, ktery
v domacnosti pouzivate. Pomoci
okamzitych Uspor energie Ize snizit
spotiebu energie az 0 20 %, a tim
i ucet za elektfinu a vytapeéni.

Stat je tu pro vas, o to vice v tézkych ¢asech.
Na naklady spojené s bydlenim, tedy i na
platby za energie, mlzete vyuzit pfispévek
na bydleni a doplatek na bydleni. Zazadat

o pomoc mUzete online na webu ministerstva
prace a socialnich véci (www.mpsv.cz) nebo
osobné na Ufadech prace po celé CR.

Usetfit mGzete jesté vice, pokud svij dim
zateplite:

v Program Nova zelena usporam Light
nabizi okamzitou finanéni podporu pro
seniory a domacnosti s nizSimi prijmy
na jednoduché zatepleni domd. Penize
dostanou predem a k elektronické
zadosti nebude potreba zadné slozité
papirovani.

v Bézna domacnost mize vyuzit podporu
na komplexni rekonstrukce ci instalaci
obnovitelného zdroje prostrednictvim
programu Nova zelena Usporam.

Vice o obou programech na
www.hovazelenausporam.cz
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amm Uspory diky
B zatepleni domu

Dobfre zateplené domy znamenaji také nizké ucty
za energie. Pokud mdzete ovlivnit své bydleni,
uvazujte o renovaci domu. Nabizi se pestra Skala
opatfeni — od vymény oken a dvefi, pfes zatepleni
stfechy, az po zatepleni fasady. Jesté vétsi uspory
Ize dosahnout v pfipadé komplexni rekonstrukce.
Takova Uprava domu usetfii 80 % spotrfeby energie.

v Celkové zatepleni domu pfinese nejvétsi
uspory. Znamena nizsi spotfebu energie a prod-
luZuje Zivotnost nemovitosti. V zimé& ddm drzi
teplo, v 1été se neprehfiva. Naklady mize pomoci
pokryt dotace Nova zelena Usporam.

v Zateplenim fasady usetfite az 40 % nakladl
na energie. Pokud se do prace pustite sami, je
dobré mit odborny dohled a postupovat po-
dle ovérenych pravidel. NeSetfete na izolaci:
zatepleni se nejvice vyplati tehdy, kdyz pouzi-
jete 18-28 cm silny izolant. Tloustka by nikdy
nemeéla byt mensi nez 16 cm.

¥ Vyménu oken a dvefi je dobré udélat spolu
s fasadou - pokud to finance dovoli. Naklady
na vytapéni lze timto zplsobem sniZiti o 15 %.
Vybirat Ize z rGznych druh( ramd (dfevo, plast,
hlinik), u vyplné ale vzdy doporucujeme vybrat
tzv. trojsklo. Diky nému ziskate nejlepsi tepelné
Uspory a vyrazné snizite hluk zvengi.

v Zateplenim stfechy dosahnete az 20procentni
Uspory za energie. Zatepleni néco vazi, proto je
tfeba, aby projekt posoudil statik.

Snizte ucty diky obnovitelnym
zdrojiim energie

Obnovitelné zdroje energie vam ulevi s Ucty za
elektfinu a vytapéni. Pokud se pro né rozhodnete,
vzdy byste méli dikladné zvazit, zda vam potfebnou
Usporu pfinese pouze vyména tepelného zdroje.
Zejména starsi domy je totiz tfeba nejdfiv zateplit.

% Fotovoltaika

Diky podpore programu Nova zelena iisporam se
investice muiZe vratit jiZ od 6 let. Solarni elektfina
mUze pomahat v bojleru ohfivat vodu nebo ji Ize
pouzit i ke sviceni a ¢ast si odlozit do baterie na
vecer. Pokud o instalaci solarnich panell uvazujete,
vSe si musite pfedem propocitat:

v Mate dostatec¢nou spotiebu energie? Obecné
plati, Ze na 1 kWp instalovaného vykonu paneld
byste méli mit alespor 1 MWh ro¢ni spotreby.
Pak se fotovoltaika vyplati.

v Mate spravné orientovanou stfechu? Idealni
je jizni orientace. Dobrou volbou mize byt
i orientace stfechy na vychod a zapad, sice pfij-
dete 0 20 % vykonu, avSak mate k dispozici vice
vyuzitelné energie rano a pozdgji odpoledne.
Problém znamena stfecha oto¢ena na sever.
Zde instalaci nedoporucujeme.

v Zkontrolujte, zda nemate stfechu stinénou okol-
nimi stromy nebo budovami.

v Ma stfecha dostatec¢nou nosnost? To musite
ovéfit s odbornikem.
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~~ Tepelna
@ Cerpadla

N

Tepelnd ¢erpadla vzduch/voda patfi mezi
nejrozsifenégjsi. Umi ziskat teplo zvenci
i v pfipadé, ze je tam chladnéji nez uvnitf.

v Tepelna ¢erpadla dokazou dosahnout sezén-
niho topného faktoru 3 a vice, coz odpovida 3x
lepsi ucinnosti pfemény energie nez ma bézny
elektrokotel.

v Existuji i tepelna Cerpadla, ktera ohfivaji vodu
pouze pro uziti v domacnosti. Takto nastaveny
systém se snazi nabidnout za rozumnou cenu
velkou finan¢ni Usporu.

N Kotle
2, habiomasu

v Automatické kotle na biomasu jsou moderni
a ekologickou nahradou za dosluhuijici staré
uhelné kotle. Lze v nich spalovat dfevéné
brikety nebo $tépku.

¥ Resenim miZe byt i peletkovy kotel, ktery vam
pfinese komfort v situaci, kdy se z jakéhokoliv
dlvodu dal nechcete starat o vytapéni. Systém
si totiz sdm umi ddvkovat a foukat peletky pfi-
mo ze zasobniku do tepelného zdroje.

Vyuzit Ize také solarni ohiev vody, efektivni zplsob
vétrani (tzv. rekuperaci) nebo zelenou stfechu

- také tato FeSeni pfinesou Usporu energie v domé
a tedy i nizsi ucty za energii.
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