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l. Rozsah planu - Legislativni pozadavky na plan

Zakon ¢. 309/2006 Sb., §15 odst. 2 stanovi poZadavek na obsah planu, Ze musi byt zpracovan tak, aby
plné vyhovoval potfebam zajisténi bezpeéné a zdravi neohrozujici prace. V planu je nutné uvést potfebna
opatreni z hlediska ¢asové potieby i zplsobu provedeni; musi byt rovnéZ pfizptsoben skuteénému stavu
a podstatnym zménam béhem realizace stavby.

Nafizeni vlady €. 591/2006 Sb. v § 7 pism. c) uklada koordinatorovi v pribéhu pfipravy stavby: prace
zabezpeCuje, aby plan obsahoval, pfiméfené povaze a rozsahu stavby a mistnim a provoznim
podminkam stavenisté, Udaje, informace a postupy zpracované v podrobnostech nezbytnych pro zajisténi
bezpecné a zdravi neohroZujici prace, a aby byl odsouhlasen a podepsan vSemi zhotoviteli, pokud jsou
v dobé zpracovani planu znami.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze plan musi obsahovat vSechny nebezpecné informace a postupy
zpracované v podrobnostech nezbytnych pro zajiSténi bezpe¢né a zdravi neohrozujici prace, a to z
hlediska Casové potfeby i zplsobu provedeni.

Tento plan je zpracovan v dobé pfipravy projektové dokumentace stavby, a to v podrobnostech
maximalné moznych vzhledem k informacim, které byly v dobé zpracovavani této verze planu zndmé a
dostupné. Nelze dosud stanovit pfesny sled jednotlivych Cinnosti a ¢asovou potfebu pro provedeni
konkrétnich praci. Plan vychazi z projektové dokumentace a osobni navstévy mista stavby. Zhotovitel
musi upravit plan dle technologickych nebo pracovnich postupl a plan v prubéhu stavby aktualizovat

podle vyvoje provadénych praci.

Il. Obsah planu

A. ldentifikaéni udaje o stavbhé, zadavateli stavby, zpracovateli projektové dokumentace a
koordinatorovi

1. Udaje o stavbe

a) zakladni udaje o druhu stavby,

Oprava rozvodu vody v arealu Skoly

Rekonstrukce vnitinich lezatych rozvodd UT, SV, TV a CTV. Rekonstrukce aredlového vodovodu.
Rekonstrukce vnitfnich rozvod( osvétleni v podzemnich koridorech.

b) nazev stavby,

Oprava rozvodu vody v arealu Skoly

¢) misto stavby,

17. listopadu 1123/70, Ostrava - Poruba, 708 00

k.u. Poruba - Sever, parcely Cislo 1994, 1996 a 1988/1



d) charakter stavby (zejména zda je stavba nova, jedna se o zménu dokoncené stavby, nebo o
odstrariovani stavby),
zména dokonc&ené stavby
- Rekonstrukce vnitfnich lezatych rozvoda UT, SV, TV a CTV
- Rekonstrukce arealového vodovodu
- Rekonstrukce vnitfnich rozvodu osvétleni v podzemnich koridorech
e) ucel uZivani stavby,
Stfedni Skola — beze zmény
f) zakladni pfedpoklady vystavby (Casové Udaje o realizaci stavby, ¢lenéni na etapy),
pfedpokladana doba provadéni 08-12.2022
Jednotlive ¢asti PD (pavildny) je mozné provézt samostatné dle rozdéleni na stavajici pavilony.
g) vnéjsi vazby stavby na okoli vCetné jejiho vlivu na okoli stavby.
Béhem realizace zaméru dojde ke zhorSeni Zivotniho prostfedi vlivem hluku stavebnich mechanizmu a
ke zvySeni prasnosti pfi provadénych pracich. Negativni dopady bouracich praci budou mit pouze
kratkodoby vliv na sousedni pozemky a provoz dopravy po mistni komunikaci. Zhotovitel predlozi

.Zakladni registr environmentalnich aspektt a analyza dopadd do ZP* toto je nedilnou souéasti prilohy
BOZP.

Stavajici vedeni IS musi byt pfed moznym dopadem béhem provadéni dostatecné chranéno v ramci
svych ochrannych pasem, napiiklad ulozenim ZB panelt ¢ jiného materialu zabrariujiciho pfipadnému
poskozeni stavajiciho vedeni IS. Konkrétni typ provedené ochrany IS musi korespondovat s pfipadnymi
pozadavky na ochranu IS konkrétniho provozovatele. Pfed zahajenim praci (umisténi zafizeni stavenisteé,
kontejnerd) je nutné sité zhotovitelem vytycit. Protokol o vytyCeni bude na vyzvani predlozen

zhotovitelem.

2. oduvodnéni pro zpracovani planu s uvedenim odkazu na pfislusné pravni pfedpisy a soupis dokumentt
SlouZicich jako podklad pro zpracovani planu.

Dle pfilohy ¢.5 NV €. 591/2006 Sb.:

Bod €. 11) Prace spojené s montaZi a demontazi tézkych konstrukCnich stavebnich dild kovovych,
betonovych, a dfevénych urenych pro trvalé zabudovani do staveb.



3. Udaje o zpracovateli projektové dokumentace

a) jméno, identifikacni Cislo osoby, bylo-li pfidéleno, a sidlo/adresa mista bydliste,
Amun Pro s.r.0., Ing. Michal Klim&a, Tranovice &.p. 1, 739 53 Tranovice, IC 06369201,
mob.: +420 728 463 908, e-mail: michal@amunpro.cz,

b) jméno hlavniho projektanta véetné Cisla, pod kterym je zapséan v evidenci autorizovanych osob vedené

Ceskou komorou architekti nebo Ceskou komorou autorizovanych inZenyrd a technikii Ginnych ve
vystavbé, s vyznacenym oborem, popfipadé specializaci jeho autorizace.

Ing. Michal Klim$a, &islo autorizace CKAIT: 110 3738, obor pozemni stavby

B. Situacni vykres stavby
Situacni vykres SirSich vztaht dané stavby obsahuje poZadavky stanovené zvlastnim pravnim predpisem.

-viz. samostatna pfiloha.

C. Pozadavky na obsah planu

1. zakladni informace o rozhodnutich tykajicich se stavby a podminkach stanovenych v rozhodnutich a v
projektové dokumentaci stavby pro jeji provadéni z hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na
staveni$ti a soupis dokumentd, tykajicich se stavby, na zakladé kterych byla stavba povolena, vcetné
oznaceni pfislusného stavebniho ufadu nebo autorizovaného inspektora,

Jedna se o udrZovaci prace, kdy neni zasahovano do nosnych konstrukci objektu.

V ramci rekonstrukce je provadéna vyména stavajiciho potrubi kus za kus, bez zmén tras potrubi.
Venkovni rekonstruovana ¢ast vodovodu bude vyménéna ve stejné trase a hloubce jako plvodni potrubi,
jedna se o havarijni, ¢i udrZzovaci prace.

2. postupy na stavenisti fe$ici a specifikujici jednotliva opatfeni vyplyvajici z platnych pravnich pfedpisd,
S ohledem na mistni podminky ve vazbé na pfedpokladany ¢asovy pribéh praci pfi realizaci dané stavby,
jedna se o:

a) zajiSténi oploceni, ohrazeni stavby, vstupt a vjezd( na stavenisté, prostor pro skladovani a manipulaci

S materialem,

Hlavni zhotovitel stavby zajisti vyznaceni - ohrani¢eni stavby zakazem vstupu do ohrazenych prostor. Z
dlvodu zachovani bezpeénosti a ochrany zdravi ob&ant musi investor nebo hlavni zhotovitel stavebnich
praci poZzadat 0 omezeni uzivani pfedmétnych prostor na dobu nezbytné nutnou.

Pfed zahajenim praci je zhotovitel povinen na oploceni, nutno zajistit o min. vySce 1,8m a odstupem od
stavby vymezujici prostor bouracich praci:

Ohrozeny prostor musi mit Sifku od volného okraje pracovisté nejméné

a) 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m,



b) 2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20 m,

¢) 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m,

d) 1/10 vy8ky objektu pfi praci ve vySce nad 30 m.

Sifka ohrozeného prostoru se vytyéuje od paty svislice, ktera prochazi vnéjsi hranou volného okraje
pracovisté ve vysce.

A dale vyvésit bezpe€nostni tabulky - ,Pozor — nebezpeci Urazu® a ,Zakaz vstupu nepovolanym osobam®.
Vzhledem k tomu, ze vozidla stavby budou uZivat mistnich komunikaci, je nutno dbat na Cistotu kol
stavebnich mechanizmu pfi vyjizdéni ze stavenisté. Pro prepravu sypkych hmot je nutno pouzit vhodnych
dopravnich prostfedku.

Vstup a vjezd na stavenisté bude zajiStén stavajicim vjezdem a vstupem, nebudou se zfizovat nové
vstupy a vjezdy, viz. situacni vykres. Material z bouranych konstrukci nebude na stavbé skladovan, bude
rovnou odvazen na skladku, potazmo meziskladku. Pfipadné meziskladky budou zfizeny v ramci
stavajicich zpevnénych ploch v misté stavby.

b) zajiSténi osvétleni stavenist a pracovist,

Prace budou provadény pouze za denniho svétla.

¢) stanoveni ochrannych a kontrolovanych pasem a opatfeni proti jejich poSkozeni,

V blizkosti stavby se nenachazi obytna zastavba. Negativni dopady bouracich praci budou mit pouze kratkodoby
vliv na sousedni pozemky a provoz dopravy po mistni komunikaci. Zhotovitel pfedlozil ,Zakladni registr
environmentalnich aspektt a analyza dopadui do ZP* toto je nedilnou soucasti BOZP.
Hiuk:
v pribéhu demolice objektu Ize kratkodobé ocekavat zvySené zatizeni tzemi hlukem ze stavebnich stroj.
Tyto Cinnosti jsou provadény vyhradné v denni dobé (od 06,00 hod do 18,00 hodin). Vyznamnéjsi zatizeni
Uzemi stavebni Cinnosti, neovlivni téméf vibec hluénost v chranénych zénach obce, kromé dopravy
stavebniho materialu vedouci pfes obec. Vzhledem ke kratkym terminim vystavby nebude tento zdroj
hluku pro posuzované Uzemi vyznamnym negativnim jevem.
Bézné hodnoty hlu€nosti dopravnich prostfedku a stavebnich stroji se pohybuji kolem 75 dB(A). Podle
nafizeni vlady €. 272/2011Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci, €ini nejvyssi
pfipustna hodnota hluku ze stavebni Cinnosti :

- zakladni hladina hluku Laeqt = 50 dB

- korekce na hluk ze stavebni ¢innosti + 15 dB od 7.00-21.00
NejvysSi pfipustna ekvivalentni hladina akustického tlaku A ze stavebni ¢innosti ve venkovnim prostoru
¢ini 65 dB
Hluk ze stavebni Cinnosti vypoéteny dle nafizeni viady €. 272/2011Sb. provadéné v denni dobé tj. od
07,00 hod. do 21,00 hod.



1) Posouzeni je provedeno pro obdobi, kdy jsou provadény nejhluénéjsi €innosti, které jsou
kratkodobé (do 1 hod):

- hladina hluku pfi stavebni ¢innosti Laeq 75,0dB

- doba trvani hluku t1 60 minut
- celkova doba v denni dobé t2 780 minut
- pfipustna hladina hluku ze staveb L AeqT 65,0 dB
vypocéteny hygienicky limit: Laeq,s 76,3 dB

2) Posouzeni pro bézny stavebni hluk (7 hod ) :

- ekvivalentni hladina hluku pfi stavebni ¢innosti Laeqs 65,0 dB

- doba trvani hluku t 420 minut
- celkova doba v denni dobé t2 420 minut
- pfipustna hladina hluku ze staveb L AeqT 65,0 dB
vypocteny hygienicky limit: LAeq,s 67,9dB

d) feSeni opatfeni pfi nebezpeci vybuchu nebo poZaru,

Pfi provadeéni bouracich praci neni uvazovano s pouzitim trhavin, pfi vzniku pozaru na stavbé postupovat
dle obecnych platnych postupu - 112.
e) zajisténi komunikace na stavenisti, véetné podjizdéni elektrického vedeni a dalSich médii (plyn, péra,

voda aj.), prozatimni rozvody elektfiny po stavenisti ¢eroani vody, nocni osvétleni,

Stavajici vedeni IS musi byt pfed moznym dopadem bouracich praci dostateéné chranéno v ramci svych
ochrannych pasem, napfiklad uloZzenim ZB paneldl & jiného materialu zabrafiujiciho pfipadnému
poskozeni stavajiciho vedeni IS. Konkrétni typ provedené ochrany IS musi korespondovat s pfipadnymi
pozadavky na ochranu IS konkrétniho dodavatele.

Podjizdéni vedeni IS neni v ramci stavby uvazovano.

f) posouzeni vnéjsich vlivl na stavbu, zejména otfest od dopravy, nebezpeci povodné, sesuvu zeminy,

a konkretizace opatfeni pro pfipad krizové situace,

Vozidla opoustéjici stavbu budou pfed vjezdem na mistni komunikaci oc¢istény, tak aby nedochazelo ke
znecCisténi mistnich komunikaci v okoli stavby.

q) opatreni vztahujici se k umisténi a reSeni zafizeni stavenisté, vcetné situaéniho vykresu Sirsich vztaht

staveni$té, feSeni svislé a vodorovné dopravy osob a materialu,

Situacni vykres, viz. samostatna pfiloha.

Pfi provadéni bouracich praci, nakladani a odvozu suti, provést opatfeni ke snizeni hluku a zamezit
prasnosti kropenim. Zhotovitel pfedlozil ,Zakladni registr environmentalnich aspektt a analyza dopadu
do ZP* toto je nedilnou sougasti BOZP. Svisla a vodorovna doprava bude fedena noenim, shozy,
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popfipadé pomoci tézké mechanizace — jefaby. Manipulace s materidlem bude provadéna rucné i s
pomoci mechanizacnich prostiedkd. Prace se zvedacimi zafizenimi se bude Fidit systémem bezpeéné
prace pro praci se zvedacim zafizenim. U vSech zdvihadel je nutné se fidit privodni dokumentaci a/nebo
mistnim provoznim bezpeénostnim pfedpisem (zpracovanym ve smyslu NV €. 378/2001 Sb.).

h) postupy pro zemni prace feSici zajisténi provadéni vykopu, zejména riziko zasypani osob, s ohledem

na druhy pazeni, Sifku vykopu, sklony svahu, technologii ukladani siti do vykopu, zabezpeceni okolnich

staveb, snizovani a odvadéni povrchové a podzemni vody,

Neni pfedmétem tohoto zaméru.

i) zpusob zajisténi bezbariérového feSeni na verejnych pozemnich komunikacich a vefejnych plochach,

zejména s ohledem na zptsob zajisténi proti padu do vykopu osob se zrakovym postizenim,

Neni uvazovano, bude zajisténo uzamykatelné oploceni bez pfistupu vefejnosti, osob ZTP.
i) postupy pro betonarské prace reSici zplsob dopravy betonové smési, zajiSténi vsech fyzickych osob

zdrzujicich se na stavenisti proti padu do smési, pohyb po vyztuZi, pfistup k mistim betonaze,

predpokladané provedeni bednéni,

Neni v ramci zaméru uvazovano — drobné stavebni ¢innost bez nutnosti betonarskych praci.

k) postupy pro zednické prace feSici zakladni technologie zdéni zevniti objektu, zejména ochranné

zabradli zvenku, z obvodového leSeni, zajistovani otvort ve svislém zdivu, dopravu materialu pro zdéni,

zajisténi pod mistem prace ve vySce a v jeho okoli,

1. Stroje pro vyrobu, zpracovani a pfepravu malty se na stavenisti umistuji tak, aby pfi provozu nemohlo
dojit k ohrozeni fyzickych osob.

2. Pfi strojnim Cerpani malty musi byt zabezpecéen U¢inny zplsob dorozumivani mezi fyzickou osobou
provadgjici nanaSeni (ukladani) malty a obsluhou Eerpadla.

3. Pfi ¢innostech spojenych s nebezpedim odstfiknuti vapenné malty nebo mléka je nutno pouzivat
vhodné osobni ochranné pracovni prostiedky. Vapno se nesmi hasit v Uzkych a hlubokych nédobach.

4. Material pfipraveny pro zdéni musi byt uloZen tak, aby pro praci zlistal volny pracovni prostor Siroky
nejméné 0,6 m.

5. K dopravé materiélu |ze pouZzivat pomocné skluzoveé Zlaby, pokud jsou umistény a zabezpeceny tak,
aby pfepravou materialu nemohlo dojit k ohroZeni fyzickych osob.

6. Na pravé vyzdivanou sténu se nesmi vstupovat nebo ji jinak zatézovat, a to ani pfi provadéni kontroly
svislosti zdiva a vazani rohd.

7. Osazovani konstrukci, pfedmétd a technologickych zafizeni do zdiva musi byt z hlediska stability zdiva
feSeno v projektové dokumentaci, nejedna-li se o pfredméty malé hmotnosti, které stabilitu zdiva zjevné
nemohou narusit. Osazené pfedméty musi byt pfipevnény nebo ukotveny tak, aby se nemohly uvolnit ani

posunout.



8. Na pracovistich a pfistupovych komunikacich, na nichz jsou fyzické osoby vykonavajici zednické prace
vystaveny nebezpeéi padu z vySky nebo do hloubky popfipadé nebezpedi propadnuti nedostatecné
unosnou konstrukci, zajisti zhotovitel dodrZeni blizSich pozadavki stanovenych zvlastnim pravnim
pfedpisem13).

9. Vstupovat na osazené prefabrikované vodorovné nosné konstrukce se smi jen tehdy, jsou-li
zabezpecCeny proti uvolnéni a sesunuti.

1) postupy pro montazni prace fesici bezpecnostni opatieni pfi jednotlivych montaznich operacich a s tim

spojenych opatfenich pro zajisténi pomocnych stavebnich konstrukci, prfistupy na misto montaze, zptisob

zajiStovani otvor(l vzniklych s postupem montaze, doprava stavebnich diltl a jejich upeviovani a

Stabilizace,

1. Montazni prace smi byt zahajeny pouze po naleZitém pfevzeti montazniho pracovisté fyzickou osobou
urenou kfizeni montaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni. O pfedani montazniho pracovisté
se vyhotovi pisemny zaznam. Zhotovitel montaznich praci zajisti, aby montazni pracovisté umozrnovalo
bezpe€né provadéni montaznich praci bez ohrozeni fyzickych osob a konstrukci a spifovalo pozadavky
stanovené v pfiloze €. 1 k tomuto nafizeni.

2. Fyzické osoby provadéjici montaz pfi ni pouZzivaji montazni a bezpeénostni pomulcky a pfipravky
stanovené v technologickém postupu.

3. Montazni a bezpecnostni pfipravky, slouzici k zajisténi bezpecnosti fyzickych osob pfi montaz,
zejmeéna pfi praci ve vysce, je nutno upevnit k dilcim jesté pred jejich vyzdvizenim k osazeni, nevylucuje-
li to technologicky postup montaze.

4. Zvolené vazaci prostfedky musi umoznit zavéseni dilce podle privodni dokumentace vyrobce.

5. ZpUsob a misto upevnéni stejné jako sefizeni vazacich prostfedkd musi byt voleno tak, aby upevnéni
i uvolnéni vazacich prostfedki mohlo byt provedeno bezpecné.

6. Pro pfistup na montazni pracovisté a pro zfizeni bezpe¢né pracovni podlahy se vyuZivaji trvalé
konstrukce, které jsou souCasné s postupem montaze do stavby zabudovavany, jako jsou schodisté nebo
stropni panely. Podminky stanovi technologicky postup montaze.

7. Svisla doprava osob na pracovisté lezici vy3e nez 30 m se zajiStuje vytahem nebo zavésnym koSem,
pokud to charakter konstrukce nebo postup prace nevylucuje.

8. Dopravovat fyzické osoby pomoci zavésného kose Ize pouze podle zpracovaného technologického
prokazatelné souhlas odborné zpUsobila fyzicka osoba povéfena zhotovitelem.

9. Pfi odebirani dilc ze sklddky nebo z dopravniho prostfedku musi byt zajisténo bezpeéné skladovani
zbyvajicich dilct podle Casti I. této pfilohy.



10. Zdvihani a premistovani zavéSenych bfemen nebo pfemistovani pomoci pojizdnych zafizeni se
pfemistovat bfemena zasypana, upevnéna, pfimrzla, pfilnuta nebo jinym zplsobem znemozAujici
stanoveni sily potfebné k jejich zdvihnuti, pokud neni zajisténo, ze nebude prekroéena nosnost pouzitého
zafizeni.

11. Béhem zdvihani a pfemistovani dilce se fyzické osoby zdrzuji v bezpe¢né vzdalenosti. Teprve po
ustaleni dilce nad mistem montaZe mohou z bezpeéné ploSiny nebo podlahy provadét jeho osazeni a
zajisténi proti vychyleni. Dilec se odvésSuje od zavésu zdvihaciho prostfedku teprve po tomto zajisténi.
12. Svislé dilce se po osazeni musi zajistit proti pfeklopeni Srouby, montaznimi stolicemi, vzpérami,
zaklinovanim v zakladové patce nebo jinym vhodnym zplsobem. Zpusob uvolfiovani vazacich prostiedki
z osazovanych dilcd, zejména svislych, stanovi technologicky postup montéZe tak, aby bezpe¢nost osob
nebyla podminéna stabilitou osazovanych dilct a aby stabilita dilci nebyla touto &innosti ohroZena.

13. Nésledujici dilec se smi osazovat teprve tehdy, az je pfedchazejici dilec bezpe¢né ulozen a upevnén
podle technologického postupu.

14. Montazni pfipravky pro doCasné zajisténi dilci smi byt odstrafiovany aZ po upevnéni dilci a
prostorovém ztuzeni konstrukce stanoveném v projektové dokumentaci.

15. Technologicky postup stanovi zplsob vyztuzeni téch dilcd, pfi jejichZ osazeni je bezpe&nost fyzickych
osob ohroZena v disledku rozkmitani téchto dilct pusobenim vétru.

16. Ocelové konstrukce musi byt po dobu jejich montaze trvale uzemnény.

m) postupy pro bouraci a rekonstrukéni prace fesici zakladni technologie bourani, zejména rucni, strojni,

kombinované, a za vyuziti vybu$nin, zajiSténi pracovist s bouracimi pracemi, podchyceni bouranych

konstrukei, odvoz sutin, zajiSténi vS§ech fyzickych osob zdrzujicich se na stavenisti ve vySce, zabezpeleni

inZenyrskych siti, jejich ndhradni vedeni, zabezpeceni okolnich objekt a prostor,

1. Bouraci prace, pfi nichz jsou dotCeny nosné prvky stavebni konstrukce, se smi provadét pouze podle
technologického postupu stanoveného v dokumentaci bouracich praci. Pfi bouracich pracich, pro néz se
dokumentace bouracich praci podle zvlastniho pravniho pfedpisu nezpracovava, zajisti zhotovitel
zpracovani technologického postupu na zakladé provedeného prizkumu stavajiciho stavu bourané
stavby, jejiho statického posouzeni a zjisténi vedeni, popfipadé staveb a zafizeni technického vybaveni
a stavu dotéenych sousednich staveb. K prizkumu se vyuziji stavajici dostupné dokumentace o stavbé
samé a o stavbach sousednich, vyjadfeni viastniku popfipadé spravch technické infrastruktury a vlastni
ohledani stavenidté. Na zakladé statického posouzeni se zajiStuje, aby v prabéhu praci nedoslo k
nekontrolovanému poru$eni stability stavby nebo jeji ¢asti. O provedeném prizkumu vyhotovi zhotovitel

zapis.



2. Prizkumem zji$téné podzemni prostory, napfiklad dutiny, studné nebo jiné podzemni objekty, musi byt
pfed zahajenim bouracich praci zasypany nebo jinym zplsobem zajistény.

3. Bourani staveb vysSich nez pfizemnich, strhavani nebo bourani svislych konstrukci od vysky 3 m,
bourani schodist a vysunutych ¢asti, rekonstrukce a bourani, pfi kterych dochazi ke zméné konstrukéni
bezpecnosti stavby, strojni bourani, bourani specifickymi metodami, jako je fezani kyslikem, a bouraci
prace sméji byt provadény pouze fyzickymi osobami k tomu urenymi zhotovitelem, pokud je zajistén
staly dozor vykonavany fyzickou osobou k tomu zhotovitelem povéfenou; fyzicka osoba povérena stalym
dozorem po celou dobu vykonu stalého dozoru sleduje ur€ené pracovisté, provadéni praci a pohyb
fyzickych osob na ném, z tohoto pracovité se nevzdaluje a nevykonava jinou ¢innost nez dozor.

4. Staly dozor podle pfedchoziho boduje déle nutno zajistit, jestlize bouraci prace probihaji na dvou nebo
vice mistech v ramci jedné bourané stavby soucasné.

5. Jsou-li v pribéhu bouracich praci zjistény skute€nosti, které nebyly prizkumem podle bodu 1 odhaleny,
zajisti zhotovitel bez zbyte¢ného odkladu pfizpusobeni technologického postupu témto skuteénostem tak,
aby vzdy byla zajisténa bezpecnost provadénych praci.

6. Pfed zahajenim bouracich praci je nutno vymezit ohroZeny prostor a zajistit jej proti vstupu
nepovolanych fyzickych osob, dale je nutno bezpecné zajistit vstupy do bourané stavby jakoZz i na
jednotliva pracovisté a pfijmout nezbytna opatfeni k ochrané vefejného zajmu, jenz by mohl byt témito
pracemi ohroZen.

7. OhrozZeny prostor musi byt v zastavéném Uzemi vymezen oplocenim o vySce nejméné 1,8 m, pokud
tomu pouZita technologie bourani nebrani. Neni-li mozno prostor oplotit, musi byt zajistén jinym vhodnym
zplisobem, napfiklad stfezenim nebo vylouéenim provozu.

8. Vnitini rozvody a instalace zabudované v bourané stavbé musi byt pfed zahajenim praci odpojeny a
zajistény proti pouziti. Podle okolnosti se proti poSkozeni zajisti i vedeni technického vybaveni, do nichz
je stavba prostfednictvim pfipojek napojena. Pokud u rekonstruované stavby nelze z provoznich divodd
vnitfni rozvody a instalace odpoijit, stanovi zhotovitel opatfeni k zajiSténi jejiho bezpecného provozu
béhem provadéni bouracich praci.

9. K zajiSténi dodavky elektrické energie pro provadéni bouracich praci je nutno zfidit docasné elektrické
zafizeni splfujici normove pozadavky. Toto zafizeni, stejné jako doCasny pfivod vody pro kropeni k
omezeni prasnosti, je nutno v pribéhu bouracich praci zabezpecit proti poSkozeni.

10. Bouraci prace nesmi byt zahajeny, pokud k tomu nebyl osobou uréenou zhotovitelem vydan pisemny
pfikaz a pokud nebylo pracovisté vybaveno pomocnymi konstrukcemi, materidlem a pomdckami
stanovenymi v technologickem postupu.

11. Pfed zahajenim bouracich praci je nutno stanovit signal, kterym v naléhavém pfipadé
bezprostfedniho ohrozeni d& osoba urCena zhotovitelem k fizeni bouracich praci pokyn k neprodlenému
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opusténi pracovisté. Zhotovitel zajisti, aby vSechny fyzické osoby zdrzujici se na tomto pracovisti byly s
timto signélem prokazatelné seznameny.

12. Zhotovitel zajisti, aby pfi provadéni bouracich praci bylo provedeno statické zajiSténi sousednich
staveb zplsobem stanovenym v dokumentaci bouracich praci popfipadé v technologickém postupu tak,
aby nebyla ohrozZena jejich stabilita.

13. DoCasné stavebni konstrukce zfizené uvnitf bourané stavby nebo na jejich vnéjSich stranach nesméji
byt zatézovany vybouranym materiélem ani nesmi byt pfes né strhavan material z bourané stavby, pokud
nejsou k tomu Ucelu navrZeny.

14. Material z bourané ¢asti stavby je nutno pribézné odstrafiovat, aby nedoslo k pretiZzeni podlah nebo
stropnich konstrukci nasledkem jeho nahromadéni.

15. Bouraci prace nesmi byt pferuSeny, pokud neni zajiSténa stabilita téch ¢asti bourané konstrukce,
které nebyly dosud strzeny. Tento pozadavek plati i v pfipadé neplanovaného preruseni bouracich praci
napfiklad z dGvodu nahlého zhorSeni povétrnostni situace.

16. Jestlize v pribéhu bouracich nebo rekonstrukénich praci je ¢ast stavby nadéle uzivana, musi byt v
technologickych postupech stanoveno bezpecnostni zajisténi a kontroly pracovist se zfetelem na zajiSténi
ochrany Zivota a zdravi fyzickych osob, které stavbu uZivaji.

17. Bouréani stfedni konstrukce nebo krovd strhavanim pomoci lan a taznych stroji smi byt provadény
pouze tehdy, jestlize byla ucinéna opatfeni k zajisténi stability zbyvajicich konstrukci a casti stavby.

18. Neni-li zajiSténa dostateCna Unosnost konstrukci bourané stavby, provadéji se bouraci prace ze
samostatné pomocné konstrukce.

19. Pfi ruénim bourani sméji byt konstrukéni prvky odstranény pouze tehdy, nejsou-li zatizeny.

20. Pfi bourani zdi, které stabilizuji vystupujici konstrukce, napfiklad balkony nebo arkyfe, je nutno zajistit
tyto konstrukce tak, aby nedo$lo k neZzadouci ztraté jejich stability.

21. Pfi ruénim bourani nosnych konstrukci se musi postupovat zasadné vertikalnim smérem shora dolu.
22. Postupné bourani staveb postavenych panelovou technologii se smi provadét az po rozpojeni
jednotlivych panelt a po pfedchozim zaji$téni jejich stability.

23. Rucni bouréni stropt s dfevénou nosnou konstrukci se smi provadét tehdy, jsou-li zdi nad ni
odstranény, nosné prvky jsou odkryty a ze strop je odklizen vybourany material.

24. Stropni prvky je nutno pfed uvazanim na zdvihaci zafizeni uvolnit od ostatnich konstrukci.

25. Bourani klenby uvolnénim ¢asti konstrukce, ktera ji zajistuje, Ize provadét pouze strojnim zplsobem
a je-li zajisténo, ze zficenim klenby nedojde k ohroZeni fyzickych osob.

26. Bouraci prace na pracovistich uspofadanych tak, Ze fyzické osoby provadéjici tyto prace mohou byt
ohroZeny padajicimi pfedméty nebo materialem z pracovisté nad nimi, se smi provadét pouze tehdy, jsou-
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li provedena opatfeni stanovena v technologickém postupu k zajisténi bezpecnosti fyzickych osob pfi
takovém zpUsobu prace.

n) feSeni montaze stropl, véetné pomocnych konstrukci, opatfeni zajisténi bezpecéné a zdravi

neohrozujici prace ve vySce po obvodu a v misté montaze, doprava materialu, zajisténi pod praci ve
vysce,
1. Montazni prace smi byt zahajeny pouze po naleZitém pfevzeti montazniho pracovisté fyzickou osobou

uréenou kfizeni montaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni. O pfedani montazniho pracovité
se vyhotovi pisemny zaznam. Zhotovitel montaznich praci zajisti, aby montazni pracovisté umozriovalo
bezpecné provadéni montaznich praci bez ohrozeni fyzickych osob a konstrukci a splfiovalo poZzadavky
stanovené v pfiloze €. 1 NV €. 591/2006 Sb..

2. Fyzické osoby provadéjici montaz pfi ni pouZzivaji montazni a bezpeénostni pomulcky a pfipravky
stanovené v technologickém postupu.

3. Montazni a bezpecnostni pfipravky, slouzici k zajisténi bezpecnosti fyzickych osob pfi montaz,
zejména pii praci ve vysce, je nutno upevnit k dilcim jesté pred jejich vyzdvizenim k osazeni, nevylucuje-
li to technologicky postup montaze.

4. Zvolené vazaci prostifedky musi umoznit zavéSeni dilce podle privodni dokumentace vyrobce.

5. ZpUsob a misto upevnéni stejné jako sefizeni vazacich prostfedkd musi byt voleno tak, aby upevnéni
i uvolnéni vazacich prostfedk( mohlo byt provedeno bezpe¢né.

6. Pro pfistup na montazni pracovisté a pro zfizeni bezpecné pracovni podlahy se vyuZivaji trvalé
konstrukce, které jsou souCasné s postupem montaze do stavby zabudovavany, jako jsou schodisté nebo
stropni panely. Podminky stanovi technologicky postup montaze.

7. Svisla doprava osob na pracovisté lezici vySe nez 30 m se zajiStuje vytahem nebo zavésnym koSem,
pokud to charakter konstrukce nebo postup prace nevylucuje.

8. Dopravovat fyzické osoby pomoci zavésného koSe Ize pouze podle zpracovaného technologického
postupu a v souladu s bliz§imi pozadavky zvladtniho pravniho pfedpisu!’), jestlize k tomu dala
prokazatelné souhlas odborné zpUsobila fyzicka osoba povérena zhotovitelem.

9. Pfi odebirani dilct ze skladky nebo z dopravniho prostfedku musi byt zajisténo bezpeéné skladovani
zbyvajicich dilcd podle Casti I. této pfilohy.

10. Zdvihani a pfemistovani zavéSenych bfemen nebo pfemistovani pomoci pojizdnych zafizeni se
provadi v souladu s blizSimi pozadavky zvlastniho pravniho pfedpisuf). Je zakazano zdvihat nebo
pfemistovat bfemena zasypana, upevnéna, pfimrzla, pfilnuta nebo jinym zplsobem znemoZzAujici
stanoveni sily potfebné k jejich zdvihnuti, pokud neni zajisténo, ze nebude prekrotena nosnost pouzitého

zarizeni.
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11. Béhem zdvihani a pfemistovani dilce se fyzické osoby zdrzuji v bezpecné vzdalenosti. Teprve po
ustaleni dilce nad mistem montaZe mohou z bezpeéné ploSiny nebo podlahy provadét jeho osazeni a
zajisténi proti vychyleni. Dilec se odvéSuje od zaveésu zdvihaciho prostfedku teprve po tomto zajisténi.
12. Svislé dilce se po osazeni musi zajistit proti preklopeni Srouby, montaznimi stolicemi, vzpérami,
zaklinovanim v zakladové patce nebo jinym vhodnym zplsobem. Zpusob uvolfiovani vazacich prostiedki
z osazovanych dilcl, zejména svislych, stanovi technologicky postup montaze tak, aby bezpeénost osob
nebyla podminéna stabilitou osazovanych dilcd a aby stabilita dilci nebyla touto &innosti ohrozZena.

13. Nasleduijici dilec se smi osazovat teprve tehdy, az je pfedchazejici dilec bezpeéné ulozen a upevnén
podle technologického postupu.

14. Montazni pfipravky pro doCasné zajisténi dilci smi byt odstrafiovany az po upevnéni dilci a
prostorovém ztuzeni konstrukce stanoveném v projektové dokumentaci.

15. Technologicky postup stanovi zpsob vyztuZeni téch dilcd, pfi jejichz osazeni je bezpe¢nost fyzickych
osob ohroZena v disledku rozkmitani téchto dilct pusobenim vétru.

16. Ocelové konstrukce musi byt po dobu jejich montaze trvale uzemnény.

0) postupy pro praci ve vyskach resici zptisob zajisténi proti padu na volném okraji, proti sklouznuti, proti

propadnuti stfesni konstrukci, dopravu materidlu, konkrétni zplsob zajisténi praci ve vySce; pri

navrhovani osobniho zajisténi osob urcit systém zachyceni proti padu, véetné uréeni zpusobu kotveni

pro zajiSténi osob proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostifedky, pokud nebylo mozné

prednostné uzit prostiedkt kolektivni ochrany pfed prostfedky osobni ochrany,

Nutno dodrzovat poZzadavky vyplyvajici z nafizeni viady ¢. 362/2005 Sb., o blizSich pozadavcich na
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky.
Zajisténi proti padu technickou konstrukci

1. Zpusob zajisténi a rozméry technickych konstrukci (dale jen ,konstrukce") museji odpovidat povaze
provadénych praci, pfedpokladanému namahani a musi umozniovat bezpecny prichod. Vybér vhodnych
pFistupll na pracovisté ve vySce musi odpovidat Cetnosti pouZiti, poZadované vySce mista prace a dobé
jejiho trvani. Zvolené feSeni musi umoznovat evakuaci v pfipadé hroziciho nebezpeCi. Pohyb na
pracovnich podlahach a dalSich plochach ve vySce a pfistupy k nim nesmi vytvaret Zadna dalSi rizika
padu.

2.V zavislosti na zpUsobu zajisténi a typu konstrukce musi byt pfijata odpovidajici opatfeni ke snizeni
rizik spojenych s jejim pouzivanim. VoIné okraje musi byt zajiStény osazenim konstrukce ochrany proti
padu vhodné uspofadané, dostatecné vysoké a pevné k zabranéni nebo zachyceni padu z vysky. Pri
pouziti zachytnych konstrukci je nutno dbat na zamezeni Uraz(i zaméstnancl pfi jejich zachyceni.
Konstrukce ochrany proti padu muze byt pferuSena pouze v mistech zebfikovych nebo schodistovych
pistupu.
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3. PoZadavky na uspofadani, montaz, demontaz, zajisténi stability a unosnosti, na pouZivani a kontrolu
konstrukce jsou obsazeny v prlvodni, popfipadé provozni dokumentaci7).

4. Zabradli se sklada alespon z horni tye (madla) a zarazky u podlahy (ochranné listy) o vySce miniméainé
0,15 m. Je-li vy$ka podlahy nad okolni Urovni vétSi nez 2 m, musi byt prostor mezi horni ty¢i (madlem) a
zarazkou u podlahy zajistén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice stfednich ty¢i, pfipadné jiné
vhodné vyplné, s ohledem na mistni a provozni podminky. Za dostate¢nou se povazuje vyska horni ty¢e
(madla) nejméné 1,1 m nad podlahou, nestanovi-li zvlastni pravni pfedpisy jinak8).

5. Jestlize provedeni urcité pracovni operace vyZzaduje doCasné odstranéni konstrukce ochrany proti
padu, musi byt po dobu provadéni této operace pfijata uéinna nahradni bezpeénostni opatfeni. Prace ve
vySkach a nad volnou hloubkou nesmi byt zahdjena, dokud nejsou tato opatfeni provedena.
Bezprostfedné po doCasném preruSeni nebo ukonCeni pfislusné pracovni operace se odstranéna
konstrukce ochrany proti padu opét osadi.

Zajisténi proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky

1. Zaméstnavatel zajisti, aby zvolené osobni ochranné pracovni prostfedky odpovidaly povaze
provadéné prace, pfedpokladanym rizikim a povétrnostni situaci, umoziovaly bezpecny pohyb a aby
byly pravidelné prohlizeny a zkouSeny v souladu s pozadavky privodni dokumentace; pfitom smi byt
pouzity pouze osobni ochranné pracovni prostfedky, které spliiuji pozadavky stanovené zvlastnimi
pravnimi pfedpisy9).

2. Podle ucelu a zpusobu pouziti se rozlisuji

a) osobni ochranné pracovni prostfedky pro pracovni polohovani a prevenci proti padim z vysky
(pracovni polohovaci systémy),

b) osobni ochranné pracovni prostfedky proti padim z vysky (systémy zachyceni padu).

3. Osobni ochranné pracovni prostfedky se pouZivaji samostatné nebo v kombinaci prvk( a soucasti
systému a v souladu s navody k pouzivani dodanymi vyrobcem tak, ze je

a) zaméstnanci zamezen pfistup do prostoru, v némz hrozi nebezpeci padu (1,5 m od volného okraje),
b) zaméstnanec udrzovan v pracovni poloze tak, Ze padu z vysky je zcela zabranéno, nebo

c) pad bezpecné zachycen a zachyceného zaméstnance Ize neprodlené a bezpecné vyprostit, popfipadé
dopravit do bezpe¢ného mista; k zachyceni padu musi dojit v dostatecné vySce nad pfekazkou (terénem,
podlahou, konstrukci apod.), aby se vyloucilo zranéni zaméstnance.

4. Zaméstnanec se musi pfed pouzitim osobnich ochrannych pracovnich prostfedku pfesvédit o jejich
kompletnosti, provozuschopnosti a nezavadném stavu.

5. Vhodny osobni ochranny pracovni prostfedek proti padu, popfipadé pracovni polohovaci systém,
vCetné kotevnich mist, musi byt urCen v technologickém postupu. Pokud se jedna o prace, které

zpracovani technologického postupu nevyzaduiji, ur€i vhodny zpusob zajiSténi proti padu, respektive
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pracovniho polohovéni, vetné mist kotveni, odborné zpUsobily zaméstnanec povéfeny
zaméstnavatelem. Misto kotveni osobniho ochranného pracovniho prostfedku proti padu musi byt ve
sméru padu dostate¢né odolné.

6. Pfistupy v zavésu na lané a pracovni polohovaci systémy Ize pouzivat jen v pfipadech, kdy z posouzeni
rizik vyplyva, Ze prace mlze byt pfi pouZiti téchto prostfedkl vykonana bezpeéné a ze pouZiti jinych
prostredk( neni opodstatnéné. S ohledem na souvisejici rizika, ¢as potfebny pro provedeni prace a plnéni
ergonomickych pozadavk( musi byt pfednostné pouzivana sedacka s vhodnymi doplriky.

7. Pouziti zavésu na lané s prostfedky pro pracovni polohovani je dale mozné, jen pokud

a) systém je tvofen nejméné dvéma nezavislymi lany, pfiemzZ jedno slouzi jako nosny prostfedek pro
vystup, sestup a zavéSeni v pozadované poloze (pracovni lano) a druhé jako zalozni (zajiStovaci lano),
b) zaméstnanec pouziva zachycovaci postroj, ktery je prostfednictvim pohyblivého zachycovace padu,
jenz sleduje pohyb zaméstnance, pfipojen k zajistovacimu lanu,

¢) k pohybu po pracovnim lané se pouzivaji vyhradné k tomu ur¢ené prostredky pro vystup a sestup (napf.
slafiovaci prostfedky) a pfipojeni k pracovnimu lanu zahrnuje samosvorny systém k zabranéni padu
zaméstnance, ktery ztratil kontrolu nad svymi pohyby,

d) nafadi a dalSi vybaveni uZivané pfi praci je pfichyceno k postroji nebo k sedacce, popfipadé jinak
zajisténo proti padu,

e) prace je provadéna podle zpracovaného technologického postupu a pod dozorem tak, aby
zameéstnanec konajici praci mohl byt v pfipadé nouze neprodlené vyprostén.

8. Za vyjimeénych okolnosti, kdy s ohledem na posouzeni rizik by pouziti druhého lana mohlo zpUsobit,
opatreni k zajisténi bezpeénosti a soucasti systému jsou vyrobcem k takovému zplisobu pouZiti ureny a
vyhovuji parametriim jejich stanovené Zivotnosti.

9. Zaméstnavatel zajisti, aby zaméstnanec provadéjici prace pfi pouZiti osobnich ochrannych pracovnich
prostredkl proti padu byl pro pfedpokladané ¢innosti vySkolen, zejména pak pro vyprotovaci postupy pri
mimofadnych udalostech.

Pouzivani zebriku

prostfedkl neni s ohledem na vyhodnoceni rizika opodstatnéné a ucelné, pfipadné kdy mistni podminky,
tykajici se prace ve vySkach, pouziti takovych prostfedk( neumozriuji. Na Zebfiku mohou byt provadény
jen kratkodobe, fyzicky nenarocné prace pfi pouziti ruéniho nafadi. Prace, pfi nichZz se pouziva
nebezpeCnych nastrojli nebo nafadi jako napfiklad pfenosnych Fetézovych pil, ruénich pneumatickych

nafadi, se na zebfiku nesméji vykonavat.
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2. Pfi vystupu, sestupu a praci na zebfiku musi byt zaméstnanec obracen oblicejem k Zebfiku a v kazdém
okamZiku musi mit moznost bezpeéného uchopeni a spolehlivou oporu.

3. Po zebfiku mohou byt vynasena (snaena) jen bfemena o hmotnosti do 15 kg, pokud zvI&$tni pravni
pfedpisy nestanovi j inak10).

4. Po zebfiku nesmi vystupovat (sestupovat) ani na ném pracovat sou¢asné vice nez jedna osoba.

5. Zebiik nesmi byt pouzivan jako prechodovy mistek s vyjimkou pfipad(, kdy je k takovému pouziti
vyrobcem urcen.

6. Zebfiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem presahovat vystupni (nastupni)
ploSinu nejméné o 1,1 m, pfiCemzZ tento pfesah Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou pevnou Casti
konstrukce, za kterou se vystupuijici (sestupuijici) zaméstnanec mize spolehlivé pfidrzet. Sklon Zebfiku
nesmi byt menSinez 2,5 : 1, za pficlemi musi byt volny prostor alespon 0,18 m a u paty Zebfiku ze strany
pfistupu musi byt zachovan volny prostor alespon 0,6 m.

7. Zebiik musi byt umistén tak, aby byla zaji$téna jeho stabilita po celou dobu pouziti. Pfenosny zebFik
musi byt postaven na stabilnim, pevném, dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby pficle byly
vodorovné. Zavésny Zebfik musi byt upevnén bezpeénym zplsobem a s vyjimkou provazovych zebfik
zajistén proti posunuti a rozkyvani. Provazovy Zebfik mize byt pouzivan pouze pro vystup a sestup.

8. U pfenosnych Zebfik( musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim boénic na hornim nebo dolnim
konci pouzitim protiskluzovych pfipravki nebo jinych opatfeni s odpovidajici U¢innosti. Skladaci a
vysuvné Zebfiky musi byt uzivany tak, aby jednotlivé dily byly zajiStény proti vzajemnému pohybu.
Pojizdné zebfiky musi byt pfed zahajenim praci a v jejich pribéhu zajistény proti pohybu. Pfenosné
dfevéné Zebfiky o délce vetsi neZ 12 m nelze pouZzivat.

9. Na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou
se u zebfiku opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebfiku nejméné 0,5 m
od jeho horniho konce.

10. Pfi praci na Zebfiku musi byt zaméstnanec v pfipadech, kdy stoji chodidly ve vySce vétsi nez 5 m,
zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky.

11. Zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek Zebfik( v souladu s navodem na pouZivani.

12. Chlize na dfevéném dvojitm Zebfiku (malifské prace) muze byt provadéna zaskolenymi

zaméstnanci, pohybuji-li se po ploSe, kde je vyloueno nebezpeci ztraty stability Zebriku.
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Zajisténi proti padu predmétd a materialu

1. Material, naradi a pracovni pomucky musi byt ulozeny, popfipadé skladovany ve vy$kach tak, ze jsou
po celou dobu uloZeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni jak béhem préce, tak po jejim
ukonceni.

2. Pro upevnéni nafadi, ulozeni drobného materialu (hfebiky, Srouby apod.) musi byt pouzita vhodna
vystroj nebo k tomu Ucelu upraveny pracovni odév.

3. Konstrukce pro prace ve vy$kach nelze pretéZovat; hmotnost materialu, pomlcek, naradi, véetné osob,
nesmi prekrocit nosnost konstrukce stanovenou v privodni dokumentaci.

V. Zajisténi pod mistem prace ve vySce a v jeho okoli

1. Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichZ vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu osob nebo
pfedmétu (dale jen ,ohroZeny prostor"), je nutné vzdy bezpec€né zajistit.

2. Pro bezpe¢né zajisténi ohrozenych prostorl se pouZije zejména

a) vylouceni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob a pfedmétu v Grovni mista prace ve vySce nebo pod mistem prace
ve vysce,

¢) ohrazeni ohrozenych prostort dvoutyCovym zabradlim o vySce nejméné 1,1 m s tyCemi upevnénymi
na nosnych sloupcich s dostateCnou stabilitou; pro prace nepfesahujici rozsah jedné pracovni smény
postaci vymezit ohrozeny prostor jednotyCovym zabradlim, popfipadé zabranou o vySce nejméné 1,1 m,
nebo

d) dozor ohrozenych prostord k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu ohrozeni.

3. Ohrozeny prostor musi mit Sifku od volného okraje pracovisté nejméné

a) 1,5 m pfi praci ve vySce od 3 m do 10 m,

b) 2 m pfi préaci ve vySce nad 10 m do 20 m,

¢) 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m,

d) 1/10 vy8ky objektu pfi praci ve vySce nad 30 m.

Sifka ohrozeného prostoru se vytyéuje od paty svislice, ktera prochazi vnéjsi hranou volného okraje
pracovisté ve vysce.

4. Pfi praci na plochach se sklonem vétSim nez 25 stuprili od vodorovné roviny se $ifka ohrozeného
prostoru podle bodu 3 zvétSuje o 0,5 m. Obdobné se zvétSuje tato Sitka 0 1 m na vSechny strany od
pudorysného profilu vertikalné dopravovaného bfemene v mistech dopravy materialu.

5. S ohledem na vyhodnoceni rizika pfi praci na vysokych objektech, napfiklad na kominech, stoZarech,
vézich, je ohrozenym prostorem pas o Sifce stanovené v bodé 3 kolem celého obvodu paty objektu.

6. Prace nad sebou Ize provadét pouze vyjimeCné, nelze-li zajistit provedeni praci jinak. Technologicky

postup musi obsahovat zplsob zajisténi bezpecnosti zaméstnancl na niZe polozeném pracovisti.
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Prace na stieSe

1. Zaméstnance vykonavajici praci na stfeSe je nutné chranit proti

a) padu ze stfednich plastu na volnych okrajich,

b) sklouznuti z plochy stfechy pfi jejim sklonu nad 25 stuprid,

c) propadnuti stfeSni konstrukci.

2. Ochranu proti padu ze stfechy nejen po obvodu, ale i do svétlikli, technologickych a jinych otvord,
zaméstnavatel zajisti pouzitim ochranné, pfipadné zachytné konstrukce nebo pouzitim osobnich
ochrannych pracovnich prostfedkd proti padu.

3. Zajisténi proti sklouznuti zaméstnavatel zajisti pouzitim Zebfiki upevnénych v misté prace a
potfebnych komunikaci, pfipadné pouZitim ochranné konstrukce nebo osobnich ochrannych pracovnich
prostfedkl proti padu. U stfech se sklonem nad 45 stupiit od vodorovné roviny je nutno pouzit vedle
Zebrika jesté osobni ochranné pracovni prostiedky proti padu.

4. Zajisténi proti propadnuti se provadi na vSech stiesnich plastich, kde je pldorysna vzdalenost mezi
latémi nebo jinymi nosnymi prvky stfesni konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde neni zaruceno, Ze jednotlivé
stfeSni prvky jsou bezpecné proti prolomeni zatizenim osobami véetné naradi, pracovnich pomucek a
materialu, pfipadné neni toto zatiZzeni vhodné rozloZzeno pomocnou konstrukci (pracovni nebo pfistupova
podlaha apod.).

5. Stavba a oprava (bouraci prace) kominu ze stfechy se sklonem nad 10 stupri se provadi z bezpe¢né
pracovni plochy o ifce nejméné 0,6 m.

VII. Docasné stavebni konstrukce

1. DoCasné stavebni konstrukce Ize pouzit jen v provedeni, které odpovida privodni dokumentaci a
navodim na montaz a pouzivani téchto konstrukci. Navod na montaz, véetné potfebnych doplfiujicich
nakrest a dokumentl, musi byt k dispozici zaméstnanciim, ktefi konstrukci montuji, pouzivaji a
demontuji. K provedené konstrukci bude dolozen staticky vypocCet ve vztahu ke stavajicimu krovu/kryting.
2. Pokud pro doCasnou stavebni konstrukci neni dostupna potfebna dokumentace nebo tato
dokumentace nepokryva zamysSlené konstrukéni usporadani, musi byt odborné zpusobilou osobou
proveden individualni vypocet pevnosti a stability kromé pfipadU, kdy je konstrukce montovana ve shodé
s uspofadanim obsazenym v Ceskeé technické normé.

3.V zavislosti na slozitosti zvolené doCasné stavebni konstrukce navrhne odborné zplsobila osoba
konkrétni postup montaze, pouzivani a demontaze.

4. DoCasné stavebni konstrukce Ize povazovat za bezpeéné tehdy, pokud

a) jsou zalozeny na dostateCné unosném terénu nebo na konstrukci, jejiz unosnost je staticky prokazana,
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b) nosné soucasti jsou zajistény proti podklouznuti bud pfipevnénim k zakladové ploSe nebo jinym
zplisobem s odpovidajici G¢innosti, ktery zajistuje stabilitu leSeni; pojizdna leSeni jsou zaji$téna vhodnymi
zafizenimi proti nahodnému pohybu béhem préce,

c) jsou provedeny tak, aby tvofily prostorové tuhy celek, zajistény proti lokalnimu i celkovému vybodeni,
posunuti nebo preklopeni,

d) jsou dostateéné pevné a odolné vuci vnéjSim sildm a nepfiznivym vlivim; jsou schopné prenést
pfedpokladané zatizeni a jejich funkce je prokazana statickym vypoétem nebo jinym dokumentem,

e) rozméry, tvar a vybaveni podlah odpovidaji povaze provadénych praci, podlahy umoziuji bezpeény
pohyb a vykon prace ve vhodné pracovni poloze,

f) podlahy jsou osazeny takovym zplsobem, aby se jejich souéasti pfi béZném pouZiti neposouvaly, v
podlahach a mezi podlahovymi dilci a svislou kolektivni ochranou proti padu nejsou nebezpecné mezery,
g) pohyblivé konstrukce jsou zabezpec€eny proti samovolnym pohybuim,

h) pracovni plochy na nich jsou pfistupné po bezpe¢nych komunikacich (zebfiky, schody, rampy nebo
vytahy).

Pokud nejsou Casti do¢asnych stavebnich konstrukci pfipraveny k pouzivani, napfiklad béhem montaze,
demontéze nebo prestavby, musi byt vstup na tyto ¢asti doCasnych stavebnich konstrukci zamezen
vhodnymi zabranami a oznacen bezpec€nostnimi znaCkami

5. DoCasné stavebni konstrukce Ize uZivat pouze po jejich nalezitém pfedani odborné zplsobilou osobou
odpovédnou za jejich montaz a prevzeti do uzivani osobou odpovédnou za jejich uzivani. O pfedani a
pfevzeti vyhotovi pfedavajici na zakladé odborné prohlidky zapis potvrzujici Gpiné dokonéeni a vybaveni
doCasné stavebni konstrukce. Zapis o pfedani a pfevzeti se nevyZaduje u

a) typizovanych lehkych pracovnich leSeni o vySce pracovni podlahy do 1,5 m,

b) pohyblivych pracovnich plosin, pokud pfi pfemistovani na jiné pracovisté nebyly demontovany jejich
nosné Casti, pficemz za demontaz se nepovazuje Uprava nosnych Casti do pfepravni polohy.

6. DoCasné stavebni konstrukce musi byt podrobovany pravidelnym odbornym prohlidkam zpGsobem a
v intervalech stanovenych v privodni dokumentaci. Pokud nastaly mimofadné okolnosti, které mohly mit
nepfiznivy vliv na bezpecnost leSeni (napfiklad nepfizniva povétrnostni situace), musi byt odborna
prohlidka provedena bezodkladné.

7. LeSeni Ize montovat, demontovat nebo podstatnym zpusobem pfestavovat jen v souladu s navodem
na montdZ a demontaz obsazenym v privodni dokumentaci a pod vedenim osoby, kterd je k tomu
odborné zpUsobila. Provadét uvedené Cinnosti mohou pouze zaméstnanci, ktefi byli vySkoleni a jejich
znalosti a dovednosti byly ovéfeny. Skoleni zahmuje osvojeni si znalosti a dovednosti, zejména pokud
jdeo

a) pochopeni navodu na montaz, demontaz nebo pfestavbu pouzitého leseni,
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b) bezpec€nost prace béhem montaze, demontaze nebo pfestavby pfislusného leseni,

c) opatfeni k ochrané pred rizikem padu osob nebo predmétu,

d) opatfeni v pfipadé zmén povétrnostni situace, které by mohly nepfiznivé ovlivnit bezpecnost pouzitého
leSeni,

e) pfipustna zatiZeni,

f) dal$i rizika, ktera mohou byt spojena s montazi, demontazi nebo pfestavbou.

Obsah a &etnost Skoleni s ohledem na nova nebo zménéna rizika prace, zplsob ovéfovani znalosti a
dovednosti u€astnikl Skoleni a vedeni dokumentace o $koleni stanovi zaméstnavatel.

8. Zebiiky nelze pouzivat jako podpérny nebo nosny prvek podiah leseni s vyjimkou Zebfika, které jsou k
tomuto Ucelu vyrobcem ureny.

9. Pro vystup a sestup mezi podlahami leSeni Ize pouzit i dfevéné sbijené Zebfiky o nejvétsi délce 3,5 m
s pficlemi vsazenymi do zdvojenych postranic dostatecné pevnosti doloZené vypoctem.

Shazovani predmétd a materialu

1. Shazovat pfedméty a material na nize polozena mista nebo plochy Ize jen za pfedpokladu, Ze

a) misto dopadu je zabezpeceno proti vstupu osob (ohrazenim, vylou¢enim provozu, stfezenim apod.) ,v
trase dopadu se nenachazeji Zadné vypiné otvord, klempifské prvky, a jeho okoli je chranéno proti
pfipadnému odrazu nebo rozstfiku shozeného pfedmétu nebo materialu,

b) materiél je shazovan uzavienym shozem az do mista ulozeni,

C) je provedeno opatfeni, zamezujici nadmémé prasnosti, hluénosti, popfipadé vzniku jinych nezadoucich
Ucinkad.

2. Nelze shazovat predméty a material v pfipadé, kdy neni mozné bezpecéné predpokladat misto dopadu,
jakoZ ani pfedméty a material, které by mohly zaméstnance strhnout z vysky.

Preruseni prace ve vyskach

PFi nepfiznivé povétrnostni situaci je zaméstnavatel povinen zajistit pferuSeni praci. Za nepfiznivou
povétrnostni situaci, ktera vyrazné zvySuje nebezpeci padu nebo sklouznuti, se pfi pracich ve vySkach
povazuije:

a) boure, dést, snézeni nebo tvofeni namrazy,

b) Eerstvy vitr o rychlosti nad 8 m.s-1 (sila vétru 5 stupiiu Bf) pfi praci na zavéSenych pracovnich
plosinach, pojizdnych leSenich, Zebficich nad 5 m vysky prace a pfi pouZiti zavésu na lané u pracovnich
polohovacich systém(; v ostatnich pfipadech silny vitr o rychlosti nad 11 m.s-1 (sila vétru 6 stupiu Bf)

c) dohlednost v misté prace mensi nez 30 m,

d) teplota prostfedi béhem provadéni praci nizsi nez -10 °C.
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Kratkodobé prace ve vyskach

Pfi kratkodobych montaznich pracich ve vySkach nevyhnutelnych pro osazeni stavebnich prvki se mohou
stavebni prvky osazovat a vzajemné spojovat z konzol, z navafenych nebo jinym zplisobem upevnénych
pricli, z profilli ztuZujicich pfihradovou konstrukci nebo podobnych naslapnych ploch, pokud zaméstnanec
provadejici tyto prace pouzije osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu.

Skoleni zaméstnancii

Zaméstnavatel poskytuje zaméstnancim v dostate¢ném rozsahu Skoleni o bezpe¢nosti a ochrané zdravi
pfi praci ve vyskach a nad volnou hloubkou, zejména pokud jde o prace ve vySkach nad 1,5 m, kdy
zameéstnanci nemohou pracovat z pevnych a bezpeénych pracovnich podlah, kdy pracuiji na pohyblivych
pracovnich ploSinach, na Zebficich ve vySce nad 5 m a o pouzivani osobnich ochrannych pracovnich
prostfedku.

p) zajisténi dalSich poZadavk( na bezpecnost prace, zejména dopravu materialu, jeho skladovani na

pracovisti, zajisténi pracovisté z hlediska pozadavk( pifi praci ve vySce, opatfeni vztahujici se k

pomocnym stavebnim konstrukcim pouZitym pro jednotlivé prace, pouZiti stroji,

Dogasné stavebni konstrukce lIze pouZit jen v provedeni, které odpovida prGvodni dokumentaci a
navodim na montaz a pouzivani téchto konstrukci. DoCasné stavebni konstrukce Ize povazovat za
bezpecné tehdy, pokud o jsou zaloZeny na dostate¢né inosném terénu nebo na konstrukci, jejiz unosnost
je staticky prokazana, o nosné soucasti jsou zajistény proti podklouznuti bud pfipevnénim k zakladové
ploSe nebo jinym zplsobem s odpovidajici u€innosti, ktery zajistuje stabilitu leSeni; pojizdna leSeni jsou
zajisténa vhodnymi zafizenimi proti ndhodnému pohybu béhem préce, jsou provedeny tak, aby tvofily
prostorové tuhy celek, zajistény proti lokalnimu i celkovému vyboCeni, posunuti nebo preklopeni, jsou
dostate¢né pevné a odoIné vGci vnéj§im silam a nepfiznivym vlivim; jsou schopné pfenést predpokladané
zatizeni a jejich funkce je prokazana statickym vypoétem nebo jinym dokumentem, rozméry, tvar a
vybaveni podlah odpovidaji povaze provadénych praci, podlahy umozriuji bezpeény pohyb a vykon préace
ve vhodné pracovni poloze, podlahy jsou osazeny takovym zplsobem, aby se jejich soucasti pfi bézném
pouziti neposouvaly, v podlahach a mezi podlahovymi dilci a svislou kolektivni ochranou proti padu nejsou
nebezpeCné mezery, pohyblivé konstrukce jsou zabezpe€eny proti samovolnym pohybim, pracovni
plochy na nich jsou pfistupné po bezpe¢nych komunikacich (Zebfiky, schody, rampy nebo vytahy). na
vnéjSich okrajich pracovnich podlah; na vnitfnich okrajich pracovnich podlah, pfiléha-li leSeni k otevienym
otvorim ve sténach stavby (pfi Sifce otvord vétsi nez 0,3 m a vySce vétsi nez 0,75 m, je-li dolni okraj
takovych otvorli nize nez 1,0 m nad podlahou leSeni a miZe-li nastat pad osoby otvorem do hloubky vétsi
nez 1,5 m); na vnitfnich okrajich pracovnich podlah, je-li Sika volné mezery mezi podlahou a pfilehlou
sténou stavby vétsi nez 0,25 m. Pfi Sifce volné mezery do 0,40 m muze byt zabradli pouze jednoty¢ové
bez zarazky u podlahy. Pokud nejsou Casti doCasnych stavebnich konstrukci pfipraveny k pouzivani,
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napfiklad béhem montaze, demontaZe nebo prestavby, musi byt vstup na tyto ¢asti docasnych stavebnich
konstrukci zamezen vhodnymi zébranami a oznacen bezpeénostnimi znackami. DoCasné stavebni
konstrukce Ize uzivat pouze po jejich naleZitém pfedani odborné zplsobilou osobou odpovédnou za jejich
montaz a pfevzeti do uZivani osobou odpovédnou za jejich uzivani. O pfedani a pfevzeti vyhotovi
pfedavajici na zakladé odborné prohlidky zapis potvrzujici Gplné dokonceni a vybaveni doasné stavebni
konstrukce. DoCasné stavebni konstrukce musi byt podrobovany pravidelnym odbornym prohlidkam
zplisobem a v intervalech stanovenych v privodni dokumentaci. Pokud nastaly mimofadné okolnosti,
které mohly mit nepfiznivy vliv na bezpe€nost leSeni (napfiklad nepfizniva povétrnostni situace), musi byt
odborna prohlidka provedena bezodkladné.
LeSeni Ize montovat, demontovat nebo podstatnym zplisobem prestavovat jen v souladu s ndvodem na
montaZ a demontaz obsazenym v privodni dokumentaci a pod vedenim osoby, ktera je k tornu odborné
zpUsobila. Provadét uvedené Cinnosti mohou pouze zaméstnanci, ktefi byli vySkoleni a jejich znalosti a
dovednosti byly ovéfeny. Zebiiky nelze pouzivat jako podp&my nebo nosny prvek podiah ledeni s
vyjimkou zebfiku, které jsou k tomuto Ucelu vyrobcem uréeny.

Docasné stavebni konstrukce — leSeni
Pomocné konstrukce (leSeni) budou zhotovitelem provadény podle technologickych postupt obsazenych
v dokumentaci nebo podle navodl vyrobce. Zhotovitel zajistujici montaz nebo demontaZ pomocnych
konstrukci mimo jiné: zajisti konstrukce proti vstupu osob, neprovadgjicich montaz nebo demontaz az do
provedeni kontroly bezpec€nosti provedeni konstrukce opravnénou osobou a pfedani k uzivani, stanovi
osoby odpovédné za provadéni kontrol stavu konstrukci, rozsah jejich povinnosti a Cetnost provadéni
kontrol. Zhotovitelé, ktefi pfevzali konstrukce k pouzivani, mimo jiné seznadmi svoje zaméstnance
- se zplisobem a pokyny k pouZiti konstrukci,
- s maximalnim zatizenim jednotlivych ¢asti.
Do konstrukce leSeni nesméji zasahovat osoby, které nemaji danou kvalifikaci k montaZi, demontazi a
upravam leSeni. Pokud uZivatel zjisti nedostatky v plosiné leSeni, které by mohli ovlivnit bezpeénost
ostatnich pracovniku stavby, je povinen tuto skutecnost neprodlené nahlasit. LeSeni smi byt uzivano
pouze k Ucellm, pro které bylo navrZzeno a smontovano. Kontrola leSeni je stanovena osobou odborné
zpUsobilou na - jednou za mésic pokud nedojde k mimofadnym udalostem (vitr o rychlosti vétsi nez
14m.s, boufe, silné snéZeni apod.)

Zebfiky:
Na stavenisti se budou pouzivat zebfiky pro zvySeni pracovniho mista. VSechny pouzivané Zebriky, které
se budou vyskytovat v prostoru stavenisté musi byt v bezvadném stavu a museji byt pravidelné
kontrolovany. BezpecCnostni pokyny pro pouzivani Zebfiku jsou obsazeny v NV 362/2005 Sb. Pfiloha ¢ast.
ll. Bod 1
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- na Zebfiku mohou byt provadény kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace

- na zebfiku se nesmgji vykonavat prace, pfi nichZ se pouziva nebezpec€nych nastrojl
- na Zebfiku sméji byt vynaSena a snaSena bfemena o maximaini hmotnosti 15kg

- na zebfiku mlZe pracovat pouze jedna osoba

q) postupy reSici jednotlivé prace a ¢innosti a stanovici opatreni pro prolinéni a soubéh jednotlivych praci,

zejména vyuZiti vice jefabt na jednom staveniSti a prace za souc¢asného provozu verejnych dopravnich

prostiedkd,
V rdmci zaméru se prace na vice mistech v objektu ve stejnou dobu nepfedpoklada, v opaéném pfipadé

nutno Fesit v rdmci aktualizace planu BOZP.

1) zajisténi organizace a ¢asové posloupnosti nebo souslednosti praci vykonavanych pfi realizaci stavby

s provadénim tunelarskych a podzemni praci, pro které jsou poZadavky na bezpecnostni opatieni

stanoveny zvlastnim pravnim pfedpisem,

Neni v ramci zaméru uvazovano

s) zajiSténi bezpecnostnich opatieni ve spojeni s praci ve vySce a nad volnou hloubkou, pfi provadéni

dokoncéovacich praci a praci pomocné stavebni vyroby, zejména pfi montazi antén a hromosvodu,

osazovani oken, montazi zabradli, vodorovné izolace balkénu, teras a stfech, pfi montazZi vytahu,

vzduchotechniky, klimatizaci, pfi provadéni natéril konstrukci a fasad a pfi dokoncovacich pracich kolem

objektu, napf. chodniky, osvétleni, a pfi provadéni udrzovacich praci,

Viz. technologicky postup, rizika — doda zhotovitel (pfiloha BOZP planu pro stavbu).
t) postupy pro specificka opatreni vyplyvajici z podminek provadéni stavebnich a dalSich praci a innosti

v objektech za jejich provozu, véetné ¢asového harmonogramu téchto praci a éinnosti,

Pfed zahajenim praci musi byt stanovena Uprava stavajiciho provozu v objektu, popfipadé objekt po dobu
provadéni praci uzavien po dohodé s provozovatelem dle ¢asového harmonogramu predloZeného
zhotovitelem.

u) postupy pro opatfeni vyplyvajici ze specifickych poZadavk( na stavbu, napfiklad z konzultaci s organy

inspekce prace, stavebnimi urady, organy ochrany vefejného zdravi a dalSimi organy podle zvlaStnich

pravnich pfedpist,

Pfed zahajenim praci nutno oznamit v zakonné |haté zahajeni stavby oblastnimu inspektoratu prace
(OIP). V dobé zpracovani planu BOZP neni znamo, v pfipadé vzniku této situace nutno fesit v ramci
aktualizace planu BOZP.

v) postupy pro opatfeni vyplyvajici ze specifickych poZadavki na prace a Cinnosti spojené zejména s

pouzivanim toxickych chemickych latek, chemickych latek klasifikovanych jako toxické kategorie 3 nebo

toxické pro specifické cilové organy po jednorazové nebo opakované expozici kateqgorie 1 podle pfimo
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pouzitelného predpisu Evropské unie upravujiciho klasifikaci, oznacovani a baleni latek a smési23),

jonizujiciho zareni a vybusnin a s vyskytem azbestu.

V ramci prizkumu staveb nebyla zjisténa pfitomnost material( z azbestu, &i jiného Skodlivého materialu.
Pokud pfi stavebnich pracich dojde ke zjisténi pfitomnosti azbestu Ci jiného Skodlivého materialu je nutno
pfi provadéni jakychkoliv praci s azbestem ¢i jinym Skodlivym materiadlem postupovat v souladu s pfedpisy
CR. Zejména v souladu se zakonem o ochrané vefejného zdravi &. 258/2000 Sb. v aktualnim znéni,
zakonem o odpadech €. 541/2020 Sb. v aktualnim znéni, vyhlaskou 8/2021 Sb., kterou se stanovi katalog
odpadu a dale vyhlaskou €. 383/2001 Sb. o podrobnostech nakladani s odpady a nafizenim viady €.

361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci.
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